
【学校教育目標・重点】心ひとつに ～ 笑顔がいっぱい やる気がいっぱい 根気がいっぱい ～

■早寝、早起き、朝ごはん＋素直さ＝目標達成

７月５日（金）、

オリンピアン谷口

浩美氏による講演

会とランニング教

室を、町のホスト

タウン事業として

に開催しました。

講演では、「生

活リズムが規則正

しくないと疲労が

とれない、自己管

理ができない」と、

食と睡眠の大切さ

について、「早寝、早起き、朝ごはん＋素直さ」

のキーワードで教えていただきました。また、

「夢なき者理想なし、理想なき

者目標なし、目標なき者実行な

し、実行なき者成果なし、成果

なき者喜びなし」と吉田松陰や

渋沢栄一の言葉を基にした表現

で奮起を促してくれました。

ランニング教室では、

生徒一人一人の個性を生

かしつつ、基本として共

通に身に付けるべきこと

を実技を通して、楽しく

教えていただきました。

生徒は、谷口氏の世界

選手権の金メダルに一人

一人が触れたり、積極的

に質問したりなど、トッ

プアスリートとの貴重な出会いを心に刻んだよ

うです。

■道徳、特活、総合的な学習の時間を大切に♡

生徒の学習や生活に関する意識調査結果の紹

介は今回で最後です。今後は、中間評価、年度

末評価などの変化をとらえて指導に生かしてま

いります。
〔グラフの示す内容〕

①当てはまる ②どちらかといえば当てはまる

③どちらかといえば当てはまらない ④当てはまらない

（34）総合的な学習の時間では、自分で課題を立てて情
報を集め整理して、調べたことを発表するなどの
学習活動に取り組んでいると思う

（35）あなたの学級では、学級生活をよりよくするため
に学級活動で話し合い、互いの意見のよさを生か
して解決方法を決めていると思う

（36）学級活動における学級での話合いを生かして、今、自
分が努力すべきことを決めて取り組んでいると思う

（39）道徳の授業では、自分の考えを深めたり、学級や
グループで話し合ったりする活動に取り組んでい
たと思う

（34）の総合的な学習の時間の取組姿勢は、
蓄積のある３年生に学びたいものです。（35）
（36）の学級活動については、いずれも好まし
い状況のようです。今後、学級を基盤として、
学年や全校生徒会などの自治活動能力をますま
す高めていきたいものです。（39）の道徳の時
間は、新学習指導要領の改訂の重点でもあり、
本校としても心の教育を基盤として、意を注い
でまいります。
近年は、生徒や保護者、教職員も含めて言葉

によるコミュニケーションによる相互理解が課
題の一つとされています。道徳、特別活動、総
合的な学習の時間等の充実を図って、話し合い
やコミュニケーションを深めて問題を解決する
姿勢や資質能力を、一層高めていきたいと考え
ております。

■全県総体目前！祈健闘、祈目標達成♡必勝！
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