
心ひとつに ＝ 自己の確立に精励する生徒の育成 ＝ 気づき、考え、行動する生徒

■地震想定の避難訓練実施！シェイクアウト！

４月14日(火)、今年度
第１回目の避難訓練を実
施いたしました。新しい
環境で、いざというとき
の避難経路等を体験的に
確認することが主なねら
いです。
今回の想定は、日本海

沖を震源とする大地震
(震度５～６)に対して、
校舎外への一次避難を行
うというものです。
地震発生直後はシェイ

クアウトで身を守り、そ
の後の避難開始から避難
完了までは５分２２秒でし
た。避難完了時に小雨と
なる寒い中でも冷静な集
団行動ができ、安堵して
います。
美郷町では、124年前の

明治２９年８月31日に震度
７、マグニチュード７．２という大規模な陸羽地
震が発生し、２０９人が犠牲になっています。そ
の痕跡「千屋断層」は、国の天然記念物として
防災意識を啓発しています。
今回の訓練を通して、９年前の東日本大震災

当時のことや、昨今の国内各地の大地震、大雨
災害のことを思い起こしたとの感想発表があり
ました。「自分の命は自分で守る」「見逃しよ
りも空振りを讃える防災教育」を胸に、「気づ
き、考え、行動する生徒」が育つことを期待し
ています。

■新入生歓迎会♡伝統を引き継ぐスタート♡

新型コロナウイルスの感染防止の「３密」を
避けるため、２、３年生は必要最少人数が運営
に関わるという、異例の行事となりました。

４月14、１５日(火、水)の２日間
は、新入生にとっては、生徒会活
動の在り方や部活動の様子などを
知るよい機会となっただけでな
く、先輩の存在が素晴らしい手本
や目標の姿として映ったことでし
ょう。
初日の生徒会説明では、生徒会

執行部はもとより、各専門委員長等による説明
が内容と態度共に素晴らしく、さすが美郷中の
リーダーという姿を示してくれました。
２日目の各部活動の紹介も、それぞれに創意

工夫があり、堂々とした発表でした。新入部員
の加入が待ち遠しい様子です。
１年生は４月１５日(水)～２２日(水)の期間で部

活動を見学し、４月２３日(木)までに加入の申込
書を提出することになります。３年間継続する
ことに意味があります。しっかりと考えて加入
しましょう。

♡部活動は勉強の仕方を学ぶため

【左上から】・野球部・バレーボール部・男子バスケットボー
ル部・女子バスケットボール部・男子テニス部・女子テニス部
・男子卓球部・女子卓球部・男子バドミントン部・女子バドミ
ントン部・サッカー部・相撲部・美術部・総合科学部・インタ
ーアクト部・剣道スポ少・水泳スポ少・吹奏楽部です。
◎カメラマンはＴ．○○さん(33)でした。

■残念ながら、今年度は、新型コロナウイルスの感染防止のた
め、中体連主催の郡及び県の春季大会の開催を見送る事態とな
っており、本校部活動の対外交流活動(練習試合等)も５月10日
(日) までは自粛することを決定しております。
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